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Aline Feuvrier-Boulangerova
Moje nové srdce

Mnohokrat poéujeme od ludi, aky je ich Zivot tazky. Zabudame pri
tom na to, Ze su tu aj ludia, ktori to maju este tazsie. Ludia, ktori priam
bojuju o svoj Zivot.

Takymto bojom presla aj francuzska autorka knihy Moje nové srdce,
Aline. Zobrazuje v nej svoj boj so zlyhavajucim srdcom, a taktiez
aj obrovsku snahu napriek ochoreniu zmaturovat a vratit sa do Zivota
bezného cloveka.

Jej Zivot nebol jednoduchy, a to najma preto, ze ju choroba postihla
uz v uatlom veku. Aline sa snaZila nedavat najavo Gnavu, ktoru
pocitovala, no postupom ¢&asu sa jej zdravotny stav neustale zhor$oval
a ona uZ nevladala robit veci, ktoré by za inych okolnosti zvladla bez
najmensich problémov. Avsak, ona sa nevzddvala a tieto chvile
prekonavala s velkym optimizmom a chutou plnit svoje sny. Po
mesiacoch spatych s jej ochorenim a nasledne umelym srdcom prisiel
den, ked dostala nova $ancu na Zivot - nové srdce. Takéto $tastie nema
kazdy, no Aline bolo toto stastie dopriate. Oceriujem jej postoj k tejto
chorobe, Ze sa nevzdava a iSla si tvrdo za svojim cielom. Na druhej
strane si vSak neuvedomujem, Ze svojim mléanim o tazkostiach, ktoré
o nu nesmierny strach, kedZe rovnaka choroba jej vzala aj manzela.

Pribeh hlavnej hrdinky moéze byt pre nas akymsi povzbudenim - aj
ked' sa dostaneme do velkych zdravotnych komplikacii, nikdy by sme sa
nemali vzdat. Prave naopak, mali by sme zabojovat. Preto by som tuto
knihu odporucila nielen tym, ktori sa do tejto situacie dostali, ale aj
ostatnym, pretoZe nikde nie je napisané, Ze sa do takejto situacie
nemdZeme dostat aj my. Autorka chcela svojim pribehom
poukazat na to, aky je nas Zivot cenny a ako by sme si ho
mali vazit, preto by zaroven tato kniha mala byt pre nas
Pretoze zivot, ktory je nam dany, nie je len prazdne slovo,
ale je to nie€¢o vynimoéné, ¢o by sme si mali vazit.

Zuzana
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TANA VASILKOVA-KELEOVA
Mama pre Veroniku

Vybrala som si knihu Mama pre Veroniku, pretoze mam velmi rada
deti a bola som zvedavad do akého prostredia ma zavedie autorkina
kniha.

Je zname, Ze deti ma rad kazdy - aj hlavna postava knihy, Maria. Aj
ona chce mat deti, ale zo sklamanim zistuje, Ze ma uZ svoj vek a
otehotniet je pre fiu rizikom. Nedokaze sa viak s tym zmierit - moino
prave preto, Ze pracuje ako zdravotna sestra pri novorodeniatkach.
Vidy, ked si rodicia beri babdtka domov, akoby z jej vnutra nieco
odislo. Neméze za to, po dietatku strasne tuii.

Uz desat rokov je vydata za svojho manZela Petra, ktory tuZi po
synovi. Ona robi vSetko pre to, aby sa ich sen splnil, no on nepriklada
ruku k dielu, a dokonca svoju manzelku tyra a bije. Uz sa mu aj niekol'ko
krat postavila do cesty, ale nepomohlo to... Toto sa mi na knihe vobec
nepadilo, nechcela som ju dokonca ani dalej ¢itat, no neodolala som.
Maria je totiZz silnd Zena, a preto najde rieSenie. Odide od svojho
manZela - nie je to sice l'ahké, pretoze ona ho stale Ilbi, no najde si byt,
ktory jej dava slobodu, pokoj a novy Zivot bez tyrania. Je $tastnd, hoci
ju veéerna samota v dome ubija. Nechce ani podat Ziadost o rozvod,
pretoZe vie, Ze v manzelstve ma ¢Elovek ostat v dobrom aj v zlom a tiez
vie, Ze Peter by to nikdy nedovolil. A tak Zije dalej a ostava v
presvedceni, Zze ju uz v zivote ni¢ pekné necaka, hoci pre Mariu osud
napokon pripravi prekvapenie...

Tuto knihu som si nakoniec oblubila, a to kvoli jej zaveru, ktory stal

za to a vel'mi sa mi pacil. Odporacam ju vSetkym, ktori si radi precitaju o
obycajnom cloveku z mesta a na chvilu precitia jeho problémy.
Je to aj dobra kniha pre tych, ktori uz tiez stratili nadej na lepsi
Zivota - tato kniha im ju moZno prinesie. A nielen preto, Ze ked'si
Clovek precita o problémoch inych ludi, zdaju sa mu tie jeho
menej zaujimavé a podstatné.

Blanka
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Sir ARTHUR CONAN DOYLE
Strateny svet

Knihu Strateny svet Sira Arthura Conana Doyla odporticam kazdému
Citatelovi, ktory ma rad dobrodruistvo, napatie a zaujimavy pribeh. Uz
na prvy pohlad kniha zaujme svojim obalom. Na jej zaklade som si
myslel, Ze dej sa bude odohravat niekedy v ddvnhom praveku, ale nie je
to tak. Odohrava sa v ,sucasnosti“ - pri Amazonke, na ploSine Maplea
Whitea.

Hlavnym hrdinom je profesor Challenger. Tomu sa do ruk pocas jeho
potuliek po uzemi v okoli pridu Amazonky dostal do ruk dennik istého
vedca, v ktorom bolo napisané o akejsi ploSine a akomsi zvlasthom
druhu dinosaura. Po jeho zverejneni je profesor vyhlaseny za klamara a
nikto mu neveri. No ten sa rozhodne dokazat svoju pravdu a zostavi tim
fudi, ktori mu s tym pomoziu - redaktor Ned Malone, profesor
Summerlee a Lord John Roxton.

Po dlhom putovani sa dostanu pod ploSinu, ktora lezi asi 300 metrov
nad zemou. Zistia, Ze jedina cesta, ako sa na fiu dostat, je vyliezt na
veiu, ktord je v jej blizkosti a nedaleky strom pouZit ako provizorny
most. Podari sa im to a na ploSine zaziju mnozstvo dobrodruistiev. Je na
nej neskutocné mnoistvo zaujimavych a nevidanych veci - dinosaury,
s ktorymi maju velké problémy, fludoopy, ktori ich aj uniesli i indiani,
ktori im z tejto situacie pomohli. Aj z ploSiny sa dostavaju az s ich
pomocou, ked im syn nacelnika ukaZe cestu von cez jaskyne.

Po ndavrate do Londyna vyrozpravaju cely svoj pribeh a ukazu aj
fotografie. No odborna im neveri... Ci profesor Challenger dokazal svoju
pravdu, sa vSak dozviete, azZ po precitani romanu... :-)

Nakoniec dodam, Ze kniha sa velmi prijemne C(itala - aj vdaka
perfektnému opisu prostredia, ktory vas vtiahne do deja. :
Zaciatok bol trosku nudnejsi, ale hned, ked sa hrdinovia
dostali na Maplea Whitea, dej nabral na zaujimavosti
a casto som sa v Citani nedokazal zastavit. Knihu vrelo
odporuc¢am kazdému.




JENNIFER PROBST
Dohodnuté manzelstvo

Pocas zakladnej Skoly som casto citala dievéenské romany a obcas,
ked som mala chut zmenit Zaner, ¢itala som basne od Edgara Allana
Poa. Ked' priSla stredna skola, ¢asu na knihy bolo akosi menej, a preto
ma kniha uz na prvych strankach musela poriadne zaujat, aby som tuzila
najst si na nu cas.

A konecne prisla! Kniha, v ktorej sa dej vyvijal od prvej strany. lhned’
som sa do nej zacitala a precitala som ju v priebehu jedného poobedia.

Hlavymi postavami su Alexa a Nikolas, ktori sa spoznali este v detstve
a hoci boli medzi nimi typické detské Skriepky, Alexa uz vtedy bola
presvedéend, Ze sa za Nikolasa raz vyda. Ten vSak manZelstvom
opovrhoval a neveril na nekonecnu lasku. Tvrdil, Ze vSetko ma svoj
koniec - aj laska a manzelstvo a pri jeho rozvode najviac trpia deti.
Poznal to totiz zo svojej vlastnej skusenosti.

Ked' sa po rokoch stretli, z Alexy vyrastla nadherna Zena, a mozno aj
preto medzi nimi zavladlo velké napdtie. Jeho pri¢inou bol vSak najma
dovod ich opatovného stretnutia. Obaja mali isté problémy, ktoré
mohlo vyriesit iba ich formalne manzelstvo. Dohodli sa, Ze spolu vydrzia
jeden rok.

V jeho priebehu Alexa neustale spominala na minulost, na ich prvy
bozk a hoci sa Nikolasovi velmi pacila, nevedel, €i zvladne taku prudku
povahu, ako Alexa ma. Preto bol odmerany a riadil sa mnozstvom
roznych pravidiel, ktoré branili ich zblizeniu. No cas vsetko vyriesSil a
napokon z iskry vzplanul ohen...

Tato kniha je akymsi lahkym vecernym citanim namiesto serialu ¢i
romantického filmu. Som vel'mi rada, Ze sme si mohli sami vybrat knihu
a ze som koneéne ¢itala s takou chutou. Jedno viem iste. Nebola to
posledna kniha ktori som od Jennifer Probst precitala.




MICHAELA ELLA HAJDUKOVA
Zakon krvi

K tejto knihe som sa dostala za pomoci mojich sestier, ktoré uz
precitali desiatky knih. Ked” som sa ich opytala, aku by z toho mnoizstva
odporucali prave mne, zhodli sa na tejto. Moje kritéria neboli velmi
vysoké. ISlo mi len o to, aby kniha bola putava a nebol to klasicky
romanticky pribeh o dvoch zalubenych, ktori prekonaja par prekazok a
budu spolu stastni az do smrti. Musim povedat, Ze kniha Zakon krvi
splnila dané kritéria nad vSetky ocakavania. Uz len tym, Ze jej dej sa
odohraval v minulosti, pocas druhej svetovej vojny.

Kazdy vie, Zze clovekom, ktory v tomto obdobi ovplyviioval chod
sveta, bol Hitler - najma jeho pravidla tykajlice sa ndbozenstva, povodu
¢i rasy. A prave ony nepodporovali vznikajuci vztah Elizy a Daniela,
hlavnych hrdinov romanu. Eliza bola totiz Nemka a Daniel Zid.

Pribeh ich lasky vyzeral na zadiatku Stastne a zdalo sa, Ze vSetky
problémy, ktoré ich vztah postretli, sa jednoducho vyrie$ia a ich plany
sa uskutocnia. No par veci predsa len nevyslo a ich pribeh nabral zly
smer. Odohrali sa udalosti, ktoré by som vobec nepredpokladala.
Hlavna hrdinka si musela prejst strasnymi vecami, ktoré, bohuzial, boli v
tejto dobe bezné. Nechdapem, ako to Eliza vSetko zvladla a aj pod takym
natlakom nielen svojich najblizsSich vidy myslela na Daniela a verila, ze
sa ich cesty znovu stretnu.

Od polovice knihy som netrpezlivo ¢akala na rozuzlenie. Dokonca, pri
niektorych ¢astiach, mi aZ vyhrkli slzy a musela som sa pozastavit nad
krutostami, ktoré autorka smutne opisuje.

Danu knihu by som teda chcela kazdému z vas, a to aj preto, Ze som
sa v nej docitala mnoho zaujimavosti o druhej svetovej vojne. Pokial
romany s vojnovou tematikou su aj vasou Salkou kavy, tak E
tato kniha by urcite nemala chybat vo vasej kniZnici.

HABEROVA




KATARINA PALENIKOVA
Kuzlo osudu

Clovek sa v Zivote ocitne na mnohym krizovatkach, kde si musi zvolit
uréiti cestu, ktorou sa bude uberat. Zivot je plny rozhodnuti a kazdé
a jedno z nich vytvara nasu buduicnost. Kazdy ma svoj osud vo vlastnych
rukach, ktory casto nie je bezchybny. Aj ked nase chyby v Zivote
nemdieme zmenit, mdZeme sa pokusit ich aspon odcinit. Aj to tvori
zaklad knihy Kuzlo osudu od autorky Katariny Palenikovej.

Mladej Studentke Veronike skrizi cestu bohaty a okuzl'ujici Dominik.
Vtedy hrdinka esSte netusi, ako sa jej Zivot v priebehu nasledujucich
mesiacov otoci hore nohami. Na zaciatku ma pocit, akoby ho poznala
roky, ale postupom ¢asu zisti, Ze nepozna tu najdélezitejSiu ¢ast jeho
zZivota - jeho minulost. Prave ta jej ustedri poriadnu ranu, z ktorej sa
bude len tazko spamatavat. Ako sa s tym dokaZe Veronika vysporiadat,
to sa Citatel dozvie po precitani knihy, v ktorej vas ¢aka mnoizstvo
prekvapeni a necakanych rozuzleni.

Roman je urceny pre kategodriu citatelov starSiu ako 15 rokov. Tych
uréite zaujme, ako sa hlavnd hrdinka dokaZie zachovat v rdznych
situdciach, pred ktoré bola postavena. Mna kniha zaujala najma preto,
ze velmi rada citam lI'ibostné romany. Roman som odporudila uz par
mojim znamym a odozvy Citatelov boli len pozitivne.

Kniha je dostupna vo vsetkych knihkupectvach. Autorka je znamou
spisovatelkou, ktora vydala uz mnoho krasnych lIubostnych romanov ale
aj diel s inou tematikou.

Na zdver by som chcela vietkym ¢itatefom tohto romanu popriat
prijemny zazitok z citania a pevne verim, Ze sa kniha stane obltubenou a
bude ju vyhl'adavat ¢oraz viac ¢itatelov.

Klaudia
HELDAKOVA




OSCAR WILDE
Stastny princ

Kniha Stastny princ je plna ,rozpravok” od méjho obltibeného autora
Oscara Wilda, ktory nimi uz vyse sto rokov rozdava radost detom, ale
najméi dospelym, ktori nikdy neprestali byt oéarenymi detmi.

Je v nej vela pribehov. O tom, ako laska deti dokaZe roztopit aj
ladové srdce sebeckého obra, o tom, aki laskavi mézu byt chudobni
fudia, ako jedno oddané priatel'stvo s malym zvieratkom, ktorym je
lastovicka, dokaie [ludom zmenit Zivot k lepsiemu, ako slepo
a bezpodmieneéne dokaze ¢lovek milovat, ako jediné miesto mdze pre
niekoho znamenat cely svet, pretoze kazdé miesto, ktoré ma élovek rad
je mu svetom...

Nad jeho pribehmi sa fludom dokaZe pozastavit mysel, pretoZe krasa
jeho diel, ktora je tak obstastiiujica a opisana tak zvlastnymi slovami, je
mnohokrat vykapena samotnym Zivotom hrdinov. Popri vsetkej tej
laskavosti v jeho pribehoch tam mnohokrat najdeme aj ohavnost,
sebectvo, biedu a namyslenost, ktoré Oscar, ako sam povedal, pouzival
na vytriezvenie a vyvazenie svojich Citatelov. Vela z jeho pribehov ma
smutny koniec. Av$ak dusi ¢itatela tazko nie je, kedZe stradanie hrdinov
je opisované ako odmena za ich laskavost a priatel'stvo.

Knihu Stastny princ odporiéam detom, ale najma dospelym, ktori sa
stale radsej a radsej vracaju do ¢ias, ked boli este detmi. Wildove
rozpravky budu vidy ako mesiac, v tej detskej ¢asti kazdého z nas, Zit
naveky. -
»Ked' sme $tastni, sme k inym vidy dobri, ale vtedy, ked sme

k inym dobri, nie vidy byvame aj $tastni.”
Oscar Wilde

Barbora]
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JAMMES PATTERSON
Prva laska

James Patterson je americky spisovatel, ktory studoval anglicky jazyk
na Manhattan College. Jeho knihy sa stali v sucasnej dobe velmi
vyhladavanymi - najma medzi mladymi lud'mi.

V knihe Prva laska sa docitate o mladom dievcati, ktoré stretlo svoju
prva a zaroven aj pravu lasku. Prizndm sa, Ze nie som prave najvacSou
Citatelkou knih, ja si radSej pockdm na film, ale tento pribeh je naozaj
vel'mi zaujimavy a uréite sa z neho da poucit a porozmyslat nad réznymi
vecami tykajucimi sa nasho Zivota. Knihu som precitala kvoli tomu, zZe
som o nej pocula velmi vela pozitivhych veci a odporucili mi ju aj moje
spoluziacky. Knihu mam pozicanu prave od jednej z nich.

Hlavnymi postavami su mladé dievca Axi a jej priatel Robinson, ktori
sa vybrali na cestu ich krajinou. Pocas putovania zaziju vela nadhernych
chvil, ale mnohokrat im do ich vztahu nieéo vstipi a takéto situacie
potom iba taiko zvladaju. No nakoniec sa im vidy podari vietky
problémy vyriesit - aj vdaka ich snahe a trpezlivosti. Neboja sa riskovat,
hoci nie vidy vSetko beZi podla ich planu a vidy sa mdZe objavit nieéo,
pred ¢im sa jednoducho neda utiect.

Tuto knihu by som odporucila citatelom od veku 15 - 25 rokov.
Miadsi by tento pribeh pravdepodobne eSte nepochopili, hoci kniha
urcite nie je iba pre starSich Citatelov - zdlezi aj na vkuse a vyspelosti
Citatela. Kniha je napisana v slovenskom jazyku a aj slova, s ktorymi
autor pracuje su tieZ zamerané na prave na tuto vekovu kategoriu. Je
preto lahko citatelna a moZno aj preto, Ze ide o realny Zivotny pribeh...

Bianka
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DOMINIK DAN
Cerveny Kapitan

Kniha je zasadena do 90. rokov minulého storocia, par rokov po
rozpade CSSR. Vtedy na povrch vysli rézne pripady politickych vraid,
ktoré mala na svedomi StB. Pribeh nadchne vsetkych milovnikov
detektivok, pretoze je podany ,z prvej ruky”. Jej autorom je totiz
Dominik Dan, ktory pracoval ako kriminalista v Nasom Meste
(Bratislava).

Autor sa neboji pouzivat vulgarizmy, odborné nazvy a ¢asto morbidny
humor, éo sa mi vlastne pacilo, pretoZe to svojim spésobom vtahuje
Citatela do deja.

V knihe sa objavuju aj postavy, predlohami ktorych boli skutocni
fudia. Dozvedame sa o vysluchoch knazov ale aj obycajnych ludi,
ktorych znami a pribuzni utiekli za hranice. Tie boli v knihe zvacsa
podrobne opisané. Niekedy bolo az zarazajuce, akym sposobom sa daju
od ¢loveka ziskat potrebné informacie. Zalezalo na vypocuvajicom
agentovi, aky sposob si vyberie - ¢i to bude po dobrom, bez pouzitia
nasilia alebo po zlom, kedy vypocuvajucemu po vysluchu chybalo aj par
zubov a odniesol si aj niekolko modrin a casto zlomenin.

Na tejto knihe sa mi pacilo najma to, Ze hlavna postava nie je
superman, ktory ma za par dni pochytanych réznych zlocincov. V
skutocnosti vysetrovanie vraidy alebo iného zlocinu zaberie niekolko
tyzdriov, mesiacov alebo aj rokov, kedy sa detektiv musi spoliehat na
svoj rozum a logické myslenie, na svojich kolegov z patologie, policie a z
oddelenia, na ktorom pracuje. Je to dlho straveny c¢as nad roéznymi
spismi, poznamkami, fotografiami z miesta ¢inu a radenia sa medzi
kolegami o dalSom postupe vysetrovania.

Dal$im kladom tohto romanu je napétie v pribehu, ktoré nuti ¢itatela
neustdle objavovat, ¢o sa deje na dalSej strane alebo v kapitole, a tak
mu nedovoluje prestat ¢itat. Jedinym zaporom je obéasné zlievanie sa
dejovych linii - Citatel sa v texte dozvedd o vraide a bez dalSieho
vysvetlovania zrazu Cita o pozostalych obete a ich skutkoch ¢i planoch,
ale aj tak knihu odporucam vSetkym citatelom detektivok.

e T
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DON PIPER
90 minut v nebi

Boh nas ma stale rad a pouziva i nase nestastie, aby nas priviedol do
kralovstva svojej lasky. Je tazké povedat, ¢o nas v Zivote presne ¢aka, ¢o
budeme robit a kam péjdeme. Aj ked' si naplanujeme nieco presne na
hodinu, den ¢i tyzden, stac¢i zlomok sekundy a nas zivot sa otoci hore
nohami. Zivot je velmi nevyspytatelny, a preto si musime vazit kazdu
jednu chvilu, lebo nikdy nevieme, éo sa ndam moze v Zivote stat.

Autor knihy 90 minut v nebi, Don Piper, je toho dokazom. V knihe
opisuje svoj vlastny pribeh - obycajnu cestu autom z prace domov, ktora
sa mu stala osudnou. V zlom uprSanom pocasi do neho narazil velky
kamion a on zomrel. Pocas toho, ked bol mftvy, sa dostal na
neuveritelne nadherné miesto, pod ktorym si my predstavujeme
»NEBO“.

Ocitol sa pred nebeskou branou, pri ktorej ho uz vitali vSetci jeho
blizki s ismevom na tvari a boli velmi $tastni. No nezotrval tam dlho,
pretoze ho na zem vratil isty pastor, ktory sa zanho upenlivo modlil
a on sa tak potom vratil spat na zem. V priebehu svojej liecby bol vel'mi
smutny a sklamany, Ze sa neméze vratit naspat do neba, tam, kde mu
bolo tak prijemne. Nebo je totiZ miesto, kde vobec neplynie ¢as, vsetci
fudia su tam zdravi, krasni a $tastni...

To je vSetko, ¢o sa o nebi prostrednictvom autorovych slov dozvieme,
preto kniha méze byt pre tych, ktori hl'adaji o tomto mieste podrobné
informacie sklamanim. No ti, ktori hladaju podnety na premyslanie o
svojom Zivote a Zivote svojich blizkych, danu knihu ocenia. Je urcena
tym, ktori hl'adaju uistenie a utechu vo chvilach, kedy nahle stratime to,
¢o kazdy der povaZujeme za samozrejmost. Tou istotou je L) w
hrejivy pocit blizkosti Boha, ktory je verny a pomdze vam 0\ .
aj v tych najhrozostrasnejsich chvilach.

Karolina
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RANSOM RIGGS
Domov pre neobycajné deti
slecny Peregrinovej

Jedného dna som dostala do ruky tuzasnu knihu. Vtedy som nevedela,
o ¢om tato kniha je ani ¢i sa mi bude pacit. Jej nazov je Domov pre
neobycajné deti sleCny Peregrinovej od Ransoma Riggsa. Tohto autora
vOobec nepoznam. Vedela som vsak, ze kniha je natolko dobra, Ze ju
sfilmovali. ReZisérom filmu je Tim Burton.

Prvy dojem z tejto knihy bol, Ze ju budem ¢itat velmi dlho - malé
pismena a dlhé kapitoly. No po chvili som sa vsak zahlbila do
napinavého deja, ktory nikdy neviete predvidat. Vidy vas nieéim
prekvapi. Je prepletany roznymi fotografiami, ktoré vas pobavia,
niekedy sa nad nimi pozastavite, ale ¢asto vas az vydesia, najma, ked'
tato knihu citate do neskorych nocnych hodin. Len malo z nich bolo
upravenych, ¢o znamena, Ze vacsina z nich je autenticka. A to dodava
knihe originalitu.

Aj ked' tato kniha na mna urobila velky dojem, neodporucala by som
ju detom mladsim patnast rokov. Objavuju sa tam totiZ aj vulgarizmy.

Kniha kon¢i napinavo. Dej zostava otvoreny a nuti vas zobrat do ruky
aj druha ¢ast. Rozhodne mam v plane preditat si aj dalSie €asti tejto
série a pozriet si film.

Mne sa v knihe zapacil pribeh hlavného hrdinu, ktory sa vola Jacob.
Jeho pribeh sa zozaciatku zdd nudny a obycajny, no c¢akaju ho rozne
nastrahy, ktoré bude musiet zvlddnut. Vydava na dobrodruinu cestu,
ktora navzdy zmeni jeho Zivot.

Urcite odporaéam si knihu preéitat. Je to skutoény zazZitok.

Kristina

KUDLAKOVAS




HANNAH FARVEROVA
Nekompromisna

Kniha Nekompromisnda ma ndaboZensky charakter a je pisana
spisovatelkou a blogerkou Hannah Farverovou. Ked som tuto knihu
zacala ¢itat, e$te som ani netusila, aké rizika to so sebou nesie - ie mi
autorka odhali prave tie kompromisy, ktoré vo svojom Zzivote robim
alebo mi ponukne utplne iny pohlad na skromnost, ktory sa mi nemusi
hned’ uplne pédit, ale vo vnitri viem, Ze je spravny a Ze by som podla
neho dokazala Zit.

Autorka v knihe otvara velké mnozstvo tém blizkych dievéenskému
srdcu, ako je krasa, laska, Zenskost, vztahy s chlapcami i praktické
zalezitosti - mada, li€enie, starostlivost o domacnost... Neboji sa klast
otazky, na ktoré ona sama nepozna odpovede. Rusi predstavu
dnesného sveta o dokonalom dievcati alebo Zene a prinasa na dany jav
iny nazor, podla ktorého je Zena krasna a zaroven zranitelna
a potrebuje vediet, Ze v niéom nie je sama ak kra¢a ruka v ruke s vierou
v srdci. Ta usmerni vase kroky na spravnu cestu, na ktorej vam ukaze, co
je dobré a co su vlastne hodnoty, ktoré clovek casto dava na prvé
miesto.

Dospelé a starsie damy si v knihe mézu najst odpovede na to, ¢o ich
eSte aj v tomto veku moézZe trapit - v myslienkach a pocitoch. Kniha
ziadnu citatelku neodradi, naopak, povzbudi do citania a otvori tak
dvere do skutoéného sveta. Preto by som aj ja chcela , povzbudit” vas,
aby ste odlozili Zzenské Casopisy, vzali tato knihu a precitali si nieco, co
vam da jasny zmysel a navedie vas na tu spravnu cestu - poslanie byt
Zenou v celej svojej krase, mudrosti, skromnosti, pritaZlivosti a Cistote.
Knihu odporucam pre kazdu Zenu ale aj dievcata, ktoré
hl'adaju svoje poslanie.




MEL GILL
Meta secret

Kniha Mella Gilla je venovana tej Casti vasej duse, ktora vie, ,,Ze vSetci
muzi a Zeny su bratia a sestry, spojeni svojimi snahami, nadejami,
laskou a tuzbami a Ze bez ohladu na to, co v tomto Zivote dokazeme, co
dosiahneme alebo ziskame, zanechame to vsSetko za sebou ako milniky
pre svojich suputnikov na ceste domov”.

Tato kniha je carovna tym, Zze vam zmeni pohlad na svet, pomoéze
vam ho spoznat z inej stranky, ako ho zvdésa pozname. Zadina sa
slovami: ,,Bola temna noc, 19. decembra 1976, ked sa mi zmenil svet...”
Musim povedat, Ze po par preéitanych kapitolach som si to povedal tiez.
lhned som sa do jej myslienok ponoril a éosi ma nutilo chciet spoznat
»Mate Secret”, o ktorom autor diela piSe.

Je velkou chybou snaiit sa preéitat dant knihu ako jeden celok v
priebehu kratkeho casu. Nielen preto, Ze kniha ma 240 stran, ale najma
preto, Ze jednotlivé jej ¢asti sa musia Citat s odstupom ¢asu, aby Citatel
text pochopil a zamyslel sa nad myslienkami, ktoré mu kniha ponuka.

Kazda kapitola ma svoje caro, nieco, co sa vam vryje do pamate a
budete nad tym uvaZovat. Prvd ma nazov Den, ked sa zmenil svet.
Symbolizuje tak moment, ked sme si povedali, Ze je nacase v naSom
zZivote nie¢o zmenit, moment, ked sme zacali rozmyslat trochu inak ako
doteraz. Druha kapitola, VSetko je mozné, je dokazom toho, Ze vSetko
sa da, len treba objavit svoj ciel, ktory chcete v Zivote dosiahnut a ist si
za tym. Tretia nesie nazov Ako sa do lesa vol3, tak sa z lesa ozyva. Ide o
zakon karmy, ktora si ta vidy najde a nevyhnes$ sa jej. Stvrtd sa volad
Dobré vibracie a hovori o energii, ktort mame v sebe a ako ju mozeme
vyuizit pre svoje dobro...

Kniha ma celkom 14 kapitol. Opisal som iba niektoré z nich. Tie
ostatné su iba na vas... Teda, ak chcete pochopit Meta Secret
a preiit tak najlepsie dni svojho Zivota.

41
£

“ane

Dalibor ‘
MICHALIK |/

I




MICHAL HVORECKY
Plys

Zakupila som si knihu Michala Hvoreckého Plys. Uz od mala som
velmi milovala makké plySové veci, preto ma zaujal jej nazov. Precitala
som si ju a musim povedat, Ze pre rekreacného Citatela je to ,,STRONG
CAFFE“. Miestami kniha totiZ prekvapuje svojou vulgarnostou.

Hlavnou postavou je Mirsky, ktory je zaroven aj rozpravacom
pribehu. Pracuje ako fotograf a trpi zavislostou od pocitacovej
pornografie, co mu zruinovalo zZivot. Neustdle sa zobudza s pocitom, ze
sa mu pri nohach otvara tmava priepast, omnoho hlbsia ako
najcernejsia noc, do ktorej sa vidy okamiite prepada. Rozhodol sa
preto odcestovat a vyskusat vSetky moiné sposoby liecby, aby sa svojej
zavislosti zbavil - rozne odvykacie kliniky, terapeutické skupiny Ci
alternative komuny... No nedari sa mu. Vie, Ze sa jednoducho musi od
svojho doterajsieho Zivota odstrihnut. Bezvychodiskovost jeho situacie
predstavuje udalost, ked hlavny hrdina nakoniec zajde do predajne
mobilov a opyta sa osobnej operatorky globdlnej siete, v akych
krajinach nemaju roaming. Na to operatorka okamzite zareagovala:
»Prepacte, ale asi ste si mysleli - v ktorych krajinach roaming mame?“...
Nakoniec odchadza za hranice, do Nemecka, kde sa zblizi so Zenou
svojho Zivota a ziska tak dévod - prileZitost, akd sa mu doteraz
nenaskytla - Zit svoj Zivot Cisto, bez zavislosti...

Ply$ je silny pribeh o tom, ako preiit, ked je vsetko okolo vas ,celé
zle“. A takychto osudov nie je malo. Ved ked si dnes clovek zapne
televizor ¢i sa zacita do hociktorych novin - je to sama zavislost, drogy,
neponuka rieSenie problému. Je len dokumentom stcasného sp6sobu
zivota. Dokumentom vhodnym na zamyslenie...

Karolina

MONKOVA




BRIAN TRACY
Ziadne vyhovorky

Existuje vela knih od r6znych autorov, ako sa stat v Zivote uspesnym.
No Brian Tracy, autor knihy Ziadne vyhovorky, je podla mia iny -
vynimocny mozno prave preto, Zze nedokoncil strednu skolu, Siel radsej
pracovat a sam sa uéil sebadiscipline, ktora je zakladom uspechu ako
takého. Je délezité prestat sa vyhovarat, Ze isté veci nejdu alebo Ze sa
nieco neda. Tento problém ma vacsina mladych, ktori sice maju velké
sny, ale éasom na nich zabudnu a zaénu sa vyhovarat. A prave o tom sa
pise v knihe.

Hned' v jej ivode najdeme citat Marka Twaina: ,Na zlyhanie existuju
tisice vyhovoriek, ale Ziaden dobry doévod.” Za uspechom nie je
lenosenie, ale dlhoro¢na tvrda praca, pretoze jej vysledky sa ukazu az
po istom Case. Je to len na nas, ako so svojim zivotom a ¢asom budeme
hospodarit.

Od tejto knihy som neocakaval az tak vela, ako mi v skutocnosti dala.
Autor podava informacie ojeho skromnych =zaciatkoch, o ceste
sebaovladania a spoznavania seba samého. Brian Tracy mi tak pomohol
pochopit, Ze mézem dosiahnut Uspech vo vietkom, do ¢oho sa pustim.
Ale aby som nepisal iba o kariére, tato kniha mi dala aj mnoistvo
podnetov tykajucich sa osobného Zivota - napriklad, Ze budovanie
vztahov stoji velké usilie a priznanie si svojej chyby je ¢asto postvanie
sa vpred, ved iba ten, kto nikdy neurobil chybu, nikdy sa ni¢ nenaucil.
Brian Tracy piSe aj o medziludskych vztahoch, ako sa spravat k svojej
rodine, spolupracovnikom, svojim detom... PretoZe €ast uspechu je mat
pri sebe cloveka, ktory je pre nas oporou.

Brian Tracy ma velmi nadchol svojou jednoduchostou pisania.
Odporaéam si preéitat tato knihu kaidému, kto chce: " SFaTT -
dosiahnut viac ako ini achce mat kontrolu nad svojim W
Zivotom, kariérou, rodinnymi ¢i partnerskymi vztahmi. Mna 5, .._‘f' 4
kniha indpirovala adufam, Ze sa mi podari podla nej aj Eamss M
riadit.




JOANNE KATHLEEN ROWLINGOVA
Harry Potter a Tajomna komnata

Zatial' co v prvom diele Harryho Pottera sa cely pribeh iba zacinal,
zaujal ma natol'ko, ze som dychtivo siahol aj po jeho druhej Casti.

Atmosféra a pocity z ,Tajomnej komnaty” si rovnako Uzasné - je v nej
plno napatia a vzruSujucich momentov, ktoré pohltia Citatela natolko,
ze ho na chvilu vytrhnu z reality bezného sveta, od jeho problémov. Na
chvilu sa vzije do pribehu a stava sa sam ucastnikom deja. Kazda nova
udalost je zaujimavejSia a viac prepracovana. Dozvedame sa ovela viac
informacii o postavach, o ich zapornych ale aj kladnych vlastnostiach
a zivotnych situaciach.

Pribeh knihy ma nevsedny dej, ktory sa odohrava v strednej skole
kaziel a Zakazanom lese, na pozadi ktorych autorka rozvija neskutocné
priatelské puto medzi hlavnhymi postavami- Harry Potterom, Ronom
Weasleyom a Hermionou Grangerovou. Dielo sa kazdou strankou stava
napinavejSim a na jeho konci vrcholi. Mnoho Ccitatelov, milovnikov
Harryho Pottera, povaiuje tuto druhd é&ast ,sedmolégie” za zlu
a nezaujimavu, mna v$ak kniha zaujala svojou prepracovanostou - ¢i uz
postav alebo pribehu.

Patrim k milovnikom fantasy literatury a precital som skoro vsetky
knihy zo série Harryho Pottera. Je preto pre mna tazké urcit, ktora z nich
je najlepsSia. No prave v tejto casti sa najviac dozvedame o Zivote
hlavného hrdinu, ktory sa svojimi vlastnostami liSi od ostatnych postav
knih Joanne Rowlingovej.




MARY LINDSEY
Crepiny dusi

Knihu Crepiny dusi som si vybrala pre jej zaujimavy a nesmierne
putavy nazov, ktory niesol v sebe punc nadprirodzenosti. S jej vyberom
mi pomohla moja kamaratka, ktora mi ju aj pozicala. Zaujal ma aj
podnadpis knihy, ktory znel - Laska, Smrt, Osud, Nebezpeéenstvo.

Knihu napisala velmi dobra spisovatelka Mary Lindsey. Pochadza z
Anglicka a vSetky jej knihy nesi podobnu tému, ako je tato, ktorti som
precitala. Predtym som tato spisovatelku vobec nepoznala, ale jej
kniha, recenziu ktorej vam ponukam, ma zaujala natolko, Ze planujem
preditat aj dalsie jej diela, pretoZe si myslim, Ze stoja za to.

Kniha ma 306 stran a jej pribeh je vyrozpravany hlavnou postavou
diela Lenzi. Je vhodna pre milovnikov knih s nebezpecenstvom
a napinavym dejom, pretoze je plnda neocakavanych momentov a kazda
kapitola ma svoj strasidelny dej. Podla mna, je ur¢ena skor pre dievcat3,
ale urcite sa najdu aj chlapci, ktorych by zaujala pre svoj mysteriozny
dej. A prave vd'aka nemu by som ju odporucila Sirokej vrstve citatelov -
mladezi /teda Studentom/, dospelym alebo aj starSim ro¢nikom.

Kniha ma v sebe, ako som uz spominala, prvky mystiky a fantasy
literatury, ¢o nuti Citatela obracat stranku za strankou s o¢akavanim,
ako sa jej dej vlastne skonci. Ak mate radi pribehy o stratenych dusiach
v kombinacii s trochou romantiky, tak si tuto knihu urcite precitajte.
Prajem vela prijemnych zazitkov pri jej Citani...

Natalia

ZELINSKAR




